04.01.20

23.02.20

01.03.20

08.03.20

08.03.20

15.03.20

22.03.20

09.-14.04.20

11.04.20

19.04.20

26.04.20

01-.03.05.20

09./10.05.20

10.05.20

16./17.05.20

16.-24.05.20

30.5. -
01.06.20

06.06.20
07.06.20

10.-14.6.20

20./21.06.20

20./21.06.20

05.07.20

Sctwimm - and Paddel- Qlub ., Ackerjitine, eV 1922

Kanuwandern - Kanuslalom - Gymnastik — Seniorensport — Nordic Walking

Fahrtenprogramm 2020

Anschwimmen 13.00h
Ruhr Fahrt in den Sonnenaufgang mit anschlief3endem
Frohstiick / Treffen 6.00 h morgens
Ruhr/RHK  Milheim / SPCA / OKV
Leine Fruhlingsfahrt KSG — Neustadt
(Orgain Eigen-Initiative — mehr unter www.kanu.de)
Lippe Schermbeck — Wesel / zum 100. Weltfrauentag 20 km
alle Kanutinnen mit roter Kopf-Bedeckung
Bez.-Waldlauf Regattabahn
Baldeney See Rundfahrt Start und Ziel RaWaEssen 20 km
Weser Standquartier Gieselwerder
Grachten Utrecht Grachtentocht
Niers Pont — Schloss Wissen 20km
Rhein NRW-Ralley
WerralWeser Werraland-Ralley / Wesermarathon
Anfanger Kurs Teil 1 ( Angebot von Dave)
Rhein Dormagen - Uerdingen 44 km
Anfanger-Kurs Tell 2
Rhein Kanusport Woche Pfungstadt
Pfingsten
Ruhr Gepack-Tour nach Absprache
Sicherheits-Kurs Grof3-Gewasser evtl. in Wesel
Rhein SPCA - Wesdl 43 km
Lippe Standquartier Lippstadt — Organisation Dave
Sommer-Sonnen-Wende / Ort wird noch bekannt gegeben
Kanu-Testival Wedau
Niers Schloss Wissen — Kessel 25km

Grunkohlfahrt

Vereins-Anp.

Bez.Anp.

Bez.-Fahrt

Bez. 7
Bez.-Fahrt

Fortsetzung auf Seite 2
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18.07.20 Sommerfest im SPCA
26.07.20 Ruhr E-Werden —-SPCA 23km
31.07.-
02.08.20 Rhein Standquartier Braubach
15.08.20 Rhein Samstags-Langschl&fer- Spal3-Fahrt
Eingewohnung fir Rhein-Anfénger mit Grillen 24 km
30./31.820 Rhein Start oder Ziel KG Dindlaken
Strecke nach Absprache Bez.-Fahrt
05./06.09.20 Weser 38. Weserbergland-Rallye Minden
12./13.09.20 Anfangerkurs Tell 1 (Angebot von Dave)
13.09.20 Lippe Schermbeck — Wesdl 20 km Bez.-Fahrt
19./20.09.20 Anfangerkurs Tell 2 (Angebot von Dave)
27.09.20 Rhein allgem. Ziel Ehingen / Start nach Absprache Bez.-Abpad.
01.-08.10.20 Rur Standquartier Heimbach
03.10.20 Wanderung ohne Boot (Angebot von Waltraud)
11.10.20 Ruhr Vereins-Abpaddeln
25.10.20 Baldeney-See Rundfahrt Rawa - Rothe Mihle ca. 20 km
14.11.20 14.00 h Fahrtenbesprechung fir 2021
(Kuchenspende Besate & Bérbel u.V.)
14.11.20 Ruhr Fahrt in den Sonnenuntergang mit anschlief3endem
Imbiss — nach Absprache
29.11.20 Niers Schloss Wissen — Goch — Kessel 25km Gluhweinfahrt
26.12.20 Weihnachtspaddeln SPCA
Ende Wertungszeitraum 2020 30.09.2020
Abgabe der Fahrtenblcher bis 02.10.2020 — 15 Uhr

Wir wiinschen allen Paddlerinnen und Paddlern eine erfolgreiche Saison 2020.

Nahere Informationen zu den Bezirksfahrten auf www.kanu-nrw.de

Anja Genehr Waltraud Schwinge

1. Wanderwartin 2. Wanderwartin



